
Pondělí 27.1. 

Frankfurtská vepřová kýta, 
houskové knedlíky 

 

 

 

 

Zapečený květák se 
šunkou, brambor, okurka   

 

 

 

 

 

Ovesná kaše s vlašskými 
ořechy, skořicový cukr, 
kompot   

 

 

 

 



Úterý 28.1. 

 

Vepřový plátek s lečem a 
sýrem, brambor, okurka      

 

 

 

 

Kuřecí nudličky na pórku, 
rýže     

 

 

 

 

 

Kynuté knedlíky s povidly   

 

 

 

 

 



Středa 29.1. 

Pečený bůček na zelenině, 
bramborový knedlík     

 

 

 

 

 

Smetanové špagety se 
šunkou a pórkem     

 

 

 

 

Zeleninový salát 
s kuřecím masem, dresing      

 

 

 

 

 



Čtvrtek 30.1. 

Čevabčiči, brambor, 
tatarská omáčka    

 

 

 

 
 

Plněné bramborové 
knedlíky se škvarkami, 
zelí       

 

 

 

 

Těstovinový salát se 
šunkou a vejcem, pečivo    

 

 

 

 



 

Pátek 31.1. 

Steak z krkovice 
s pepřovou omáčkou, 
šťouchaný brambor, 
okurka     

 

 
 

Hovězí maso v křenové 
omáčce, houskový 
knedlík     

 

 

 

 

Perník s kokosem       


