
 JÍDELNÍ  LÍSTEK od 20.1.2025 do 24.1.2025 
 

  

Pondělí 
20.1.2025 

Snídaně Máslo, džem, 2xloupáček, bílá káva   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka  Špenátová   a:1,3,7, 

1. Cikánská pečeně, HOUSKOVÝ KNEDLÍK   a:1, 
2. Vaječná omeleta se sýrem, brambor, okurka  a:3,7 
3. Škubánky s mákem, kompot   a:1,7 

Svačina Dalamánek, tavený sýr   a:1,7 
Večeře Fazolový salát, 2x žitný rohlík   a:1,3 

Úterý 
21.1.2025 

Snídaně Párky, hořčice, kečup, krájený chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Vločková   a:1, 

1. Vepřová kapsa plněná šunkou a sýrem, brambor, okurka  a:7 
2. Penne s rajčatovou omáčkou a mozzarellou   a:1,7 
3. Těstovinový salát s krabím masem, pečivo   a:1,7,4 

Svačina Rohlík, nutella   a:1 
Večeře Šunka, máslo, 2x dalamánek   a:1,7 

Středa 
22.1.2025 

Snídaně Jogurt, corn flakes, rohlík, mléko  a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Frankfurtská   a:1,7 

1. Sekaná, bramborová kaše, okurka   a:1,3,7 
2. Kuřecí maso na bazalce, bulgur   a:1 
3. Tvarohové knedlíky s ovocem, skořicový cukr   a:1 

Svačina Rohlík, paštika a:1,7 

Večeře Obložené vejce, francouzská bageta   a:1, 

Čtvrtek 
23.1.2025 

Snídaně Mrkvová pomazánka, krájený chléb, bílá káva   a:1,3,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Italská s těstovinou    a:1, 

1. Plněná kuřecí roláda, rýže, salát   a:1 
2. Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurka     a:1,3 
3. Sójové nudličky na kari, kuskus   a:1 

Svačina Oplatka   a:1,3 
Večeře Bageta   a:1,7 

Pátek 
24.1.2025 

 

Snídaně Míchané vajíčka, máslo, krájený chléb, čaj   a:1,3,7 
Přesní. 2ks listový slaný šnek  a:1 
Polévka Francouzská  a:1 

1. Hovězí líčka na červeném víně, bramborová kaše   a:1,7 
2. Rybí filé na kmíně, bylinkové brambory, salát   a:4 
3. Perla řezy s tvarohem   a:1,3,7 

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček na cestu  a:1 


