
JÍDELNÍ  LÍSTEK od 29.7.2024 do 2.8.2024 
 

 

 Pondělí 
29.7.2024 

Snídaně Máslo, džem, 2x makovka, bílá káva   a:1,7 
Přesní.  Ovoce     
Polévka  Špenátová  a:1,3,7 

1. Vepřové žebírko na kmíně, RÝŽE  a:1 
2. Uzená krkovice, bramborová kaše, okurka   a:7 
3. Tvarohové taštičky s čokoládovou polevou  a:1,7 

Svačina Sójový rohlík, máslo    a:1, 
Večeře Vaječná tlačenka, hořčice, chléb  a:1, 

Úterý 
30.7.2024 

Snídaně Šunka, máslo, 2xdalamánek, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Zeleninová s krupicí  a:1, 

1. Anglické žebírko s jablíčkem a uzeným sýrem, brambor, okurka  a:7 
2. Smetanové kuřecí rizoto, salát   a:1,7 
3. Šopský salát, pečivo   a:1,7 

Svačina Rohlík, lučina  a:1 
Večeře Těstovinový salát, selský rohlík  a:1 

Středa 
31.7.2024 

Snídaně Jogurt, müsli, studené mléko   a:1,7 
Přesní.  Ovoce 
Polévka Bramboračka s houbami  a:1 

1. Kapustový karbanátek, bramborová kaše, okurka  a:1,3,7 
2. Penne s kuřecím masem v rajčatové omáčce    a:1 
3. Těstovinový salát se šunkou a sýrem, pečivo    a:1,7 

Svačina Rýžový koláček  a:1, 

Večeře Uzený eidam, máslo, 2xselský rohlík  a:1, 

Čtvrtek 
1.8.2024 

Snídaně Rybí pomazánka, krájený chléb, bílá káva   a:1,7 
Přesní. Zelenina 
Polévka Frankfurtská  a:1,7 

1. Kuřecí plátek s kari omáčkou, bulgur  a:7 
2. Katův šleh, rýže   a:1 
3. Jáhlový nákyp s ovocem    a:1,3,7 

Svačina Oplatka a: 
Večeře Bageta a:1 

Pátek 
2.8.2024 

 

Snídaně 2ks vařené vejce, máslo chléb, čaj   a:1 
Přesní. Škvarkový pagáč    a:1,7 
Polévka Hovězí vývar s kuskusem a: 

1. Pečená krkovice, houskový knedlík, zelí    a:1, 
2. Grilovaný losos, bylinkové brambory, salát   a:4 
3. Perník s kokosem     a:1,3,7  

Svačina Ovoce 
Večeře Balíček 


